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Sport- und Bewegung

Sport in der Oberstufe

Sport kann während der kompletten Oberstufe nicht abgewählt werden.
Möglichkeiten:

 Sport-Orientierungskurs (Einführungsphase 3-std.)/ Sport-Leistungskurs
 (Qualifikationsphase 5-std.):
 - Theorie- und Praxisunterricht
 - Theoretische und praktische Fachprüfungen
 - Abiturprüfung: eine Klausur und praktische Prüfung in zwei Sportarten

 Grundkurs Sport 3-stündig (Abiturgrundkurs):
 - Praxisunterricht mit Theorieanteilen
 - Sportpraktische Prüfungen mit Theorieanteilen
 - Möglichkeit einer Abiturprüfung im Fach Sport 
   (sportpraktische Prüfung in einer Sportart + mündliche 
   Prüfung zur Sporttheorie)

 Grundkurs Sport 2-stündig:
 - Sportpraxis mit Theorieanteilen
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Sportschüler Klasse 5 - 7 

 2 Std. zusätzlicher Sportunterricht in der Zeit des Wahlunterrichts   
 (Vertiefung von Sportarten bzw. Sportarten außerhalb des regulären
 Unterrichtsplans, wie z.B.: Inliner oder Trampolinspringen)

 Teilnahme an Turnieren (Jugend trainiert für Olympia)

 Eine sportliche Aktion pro Halbjahr (z.B.: Besuch eines sportlichen 
 Events, Ski- und Rodeltag, Sportnachmittag an einem Wochenende, etc.)

 Betreuung durch eine Sportlehrerin/ einen Sportlehrer

 Eintrag „GSG-Sportschüler“ im Zeugnis

Voraussetzungen

  Ärztliches Attest „Sportklasse“ oder „Sportschüler“

  Leistungsbereitschaft und Freude am Sport in der Gruppe
  Als Nachweis hierfür: mindestens Note 2 im Sport und mindestens
 
  Note 2 im Sozialverhalten der Klasse vier

Bewegung am GSG

Wir sind eine zertifizierte „bewegte Schule“

Bewegte Vormittagspausen mit der Mög-
lichkeit, Sportgeräte auf dem Schulhof 
auszuleihen und Mittagspausen, in denen 
die Sporthalle unter Aufsicht eines Sport-
lehrers geöffnet ist.

  Bewegungsunterbrechungen im
 Unterricht sind möglich

 Bewegungsangebote sind
 Bestandteil der Ganztags-
 betreuung

 AG-Angebot: Wir bieten unseren
 Schülerinnen und Schülern jedes
 Jahr ein vielfältiges Angebot
 verschiedener Sportarten

 Ski- und Snowboardlehrgang in
 Österreich in der 10. Klasse
 

Wettkämpfe und Turniere am GSG

Schulturniere am GSG

  Jahrgang 5  Turmbasketball
  Jahrgang 6  Handball
  Jahrgang 7  Ball-über-die-Schnur
  Jahrgang 8  Badminton
  Jahrgänge 9 + 10 Fußball
  Oberstufe  Volleyball

Bundesjugendspiele

  Jahrgang 5  Schwimmen (Schwimmfest im Heloponte)
  Jahrgang 6  Turnen
  Jahrgänge 7-10  Leichtathletik (Sportfest im Stadion)

Jugend trainiert für Olympia

Teilnahme an regionalen und überregionalen Wettkämpfen in verschiedenen 
Sportarten.


